Als je je over je
schaamte heen zet,
kun je dansen’

‘Waar de woorden stoppen,
gaat beweging verder’

Danser Redouan Ait Chitt, artiestennaam Redo, maakt zijn tv-presentatiedebuut
in Project dans. Hierin proberen dertig danstalenten zich te bewijzen.

edereen kan dansen”, aldus

Redouan Ait Chitt, alias Redo,

sinds 2012 professioneel dan-
ser. “ledereen heeft een hart; dat
klopt en maakt ritme. Bewegen
isiets natuurlijks, muziek
versterkt dat. Als je je overje
schaamte heen zet, kun je dan-
sen. Dansis een uitdrukkings-
vorm: waar woorden stoppen,
gaat beweging verder.”
Doordie instelling is hij de juiste
presentator voor Project dans,
een nieuw programma meten
over jonge dansers. Hierin

proberen dertig danstalenten—
variérend van gepassioneerde
amateurs tot opkomende pro-
fessionals—zich te bewijzen als
de beste allround danservan Ne-
derland.Tienvan hen ondergaan
uiteindelijk eenintensieve
training, waarin ze zich diverse
dansstijlen meester moeten
maken. Ze krijgen daarbij bege-
leiding van gerenommeerde
namen uitde danswereld. Een
vakjury wijst elke week één dan-
seraandie het programma moet
verlaten.

Inspirerend

“We laten zien wat het vergt om
eengoede danserte worden”, zegt
Redo. “De kandidaten zijn enorm
gedreven, heel inspirerend om te
zien.Normaal kost het jaren om
een stijl onder de knie te krijgen; zij
krijgen twee weken de tijd. Ze
gaan letterlijk door mentale en fy-
sieke barriéres. We nemen de kij-
ker mee in dat procesenvertellen
ookveel overde achtergrond van
de verschillende dansstijlen. Dat
maakt het programma interes-
santen vernieuwend.” Hij weet uit

eigen ervaring hoe zwaar de dans-
wereld is.“Je traint keihard, denkt
dathetgoed is. Maarerisenorm
veel concurrentie; vaak word je
afgewezen. Daardoor krijgt je zelf-
vertrouwen een enorme knauw,
daar moet je tegen kunnen. De
motivatie om door te gaan moet
echtuit jezelf komen. De weg naar
succes is lang en lastig, maar daar-
door ook heel mooi.”
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